
                                               Regione Sicilia
AZIENDA OSPEDALIERA PAPARDO 

Ctr. Papardo tel 090-3991 Messina

Corso Teorico Pratico di Basic Life Support Defibrillation (BLS-D)

08.00– 08.30 Registrazione partecipanti

08.30-09.00 Presentazione corso 

09.00 – 10.00 Obiettivi, tecniche e sequenze BLS, scopo della defibrillazione

(dott. G. Paleologo  - Tutor: F. Oliva )

10.00 - 11.00 Tecniche di BLS 

 (dott.  M.Cerrito. - Tutor: M Scimonetti)

- Apertura delle vie aeree                                                                                     

- Ventilazione bocca maschera                                                                            

- Ventilazione pallone maschera                                                                          

- Compressioni toraciche

- Posizione laterale di sicurezza, manovra di Heimlich

11.00 – 13.00 Addestramento pratico a gruppi - sequenza a due soccorritori (pallone-maschere) (Dott.
G.  Paleologo, M. Scimonetti ,F.  Oliva , M. Zona, M. Costa)

13.00-13.30 Pausa Pranzo

13.30 – 14.00 Lezione teorica: Il DAE, la tecnica, l’algoritmo, ruolo dei soccorritori e la sicurezza 
(Dott. S. Calandra, Tutor M. Costa)

14.00 – 15.30 Addestramento pratico a gruppi
(Dott. G.  Paleologo, M. Scimonetti ,F.  Oliva , M. Zona, M. Costa)

 Accensione del DAE, posizionamento piastre, analisi, DC shock

- Sequenza BLSD a 2 soccorritori con DAE immediatamente disponibile

- Sequenza con ritmo iniziale non defibrillatore

15.30 – 17.30 Test pratico a due soccorritori con DAE

 ( G. Paleologo,M.  Cerrito,  S. Calandra, M. Scimonetti,  F. Oliva , M.  Zona , M.  Costa )


