REGIONE SICILIANA

{V“f*‘m £ AZIENDA OSPEDALIERA "PAPARDO"
PR Ctr. Papardo — 98158 Messina —
UO Formazione tel. 090 3997109 - 3811

6 Dicembre 2019

IPOCONDRIA, ANSIA E ATTACCO DI PANICO
le ragioni del cuore e della mente

SALUTI: DOTT M.PAINO (DIRETTORE GENERALE OSPEDALE PAPARDO)

APERTURA DEI LAVORI: DOTTSSA M.SANTORO ( RESP.SCIENTIFICO )

Presentazione del Corso: DOTTSSA G.FINZI (RESP.SCIENTIFICO)

ARGOMENTI E RELATORI
Ore 9:00
IPOCONDRIA, ANSIA EATTACCO DI PANICO :SIMILITUDINI E DIFFERENZE DELLA "SPIRALE
VIZIOSA" DOTTSSA ML.MARULLO

CYBERCONDRIA : STRATEGIA DI GESTIONE IN METACOGNITIVE THERAPY
DOTTSSA C.ALLONE

Ore 11,30

CORONAROPATIA E IPOCONDRIA DOTT M.CERRITO

| BENEFICI DELLO SPORT NELL'IPOCONDRIA DOTT C. DISPENZIERI

IPOCONDRIA "CONSIGLI PER L'USO" DOTTSSA N.BARRESI
Tavola rotonda e confronto d'aula

Ore 14,30

IPNOSI : CURA E TRATTAMENTO DOTT A.MILICI

ROLE PLAIYNG PRATICA D'AULA

Ore17,30
POST-TEST ECM E CONCLUSIONE

ECM: 7

DESTINATARI: le figure sanitarie dipendenti del’AO Papardo



